
Formation de sensibilisation 
à la prise en charge de
l’obésité pédiatrique

VENDREDI 23 JANVIER 2026 DE 12H30 À 13H30
OU 

MERCREDI 4 FEVRIER 2026 DE 12H30 À 13H30

En visioconférence 

Animée par le Pr. Olivier ZIEGLER

Au programme 
Messages clefs sur les causes, les conséquences et le traitement 

Inscription obligatoire et gratuite via ce QR code ou par mail :
f.echarif2@chru-nancy.fr  

A destination des acteurs du soin ou de la prévention 



Le dispositif ESOP-VH, « Equipe Spécialisée en Obésité Pédiatrique Ville – Hôpital »
en partenariat avec le groupement des Centres Spécialisés de l’Obésité Grand Est 
(CSO-GE), propose un programme de formation à l’obésité 2026.
Ce programme, financé par l’ARS GE et géré par l’Université de Lorraine est porté par
l’association EOL-CAF (Expertise Obésité Lorraine Coordination et Appui aux Filières) 

Pour aller plus loin... vous pouvez vous inscrire
sans frais, en fonction de vos besoins 

Niveau 2 : Les bases du traitement de l’obésité pédiatrique 
Formation pluriprofessionnelle en présentiel : 2 journées de
formation, accès via DPC ou Faculté de Médecine (UL/ESOP)
Auto-formation en ligne ateliers NUVEE sur l’obésité 
 

Niveau 3 : Approfondissement  
Modules proposés : approche diététique, stigmatisation,
parentalité, médicaments de l’obésité chez l’adolescent, obésité
monogénique et syndromique (à venir) 

Informations et inscriptions pour niveau 2 et 3 :
mohamed.younsi@univ-lorraine.fr


