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VOUS AIDER A TOUJOURS
PROFITER DE LA VIE

France Alzheimer, associotion de famille reconnue d'intarét general et
d'utilité publigue, intervient aupres des fomilles touchées par lo maladie
d'alzheimer et malodies opparentges. Notre ossociation départementale
digpose de plusieurs permanences [Lunévlile, Nancy, Pulnoy (siége sociol)
el Toul] et se compose d'une équipe de professionnals el de benevoles
tormee par I'Union Notionale France Alzhelmer

Grace a4 l'engagement de ses beénévoles, |'Association méne o ben
ditferentes misslons telles gue l'information, l'accompagnement,
l'anentation, la formation, le soutien et vient oins en aide ouX personnes
malades et a leurs proches oidants. Elle est présente dons de nombobreuses
rmaonifestations, contérences, établissements d'accusil atin d'opporter au
migux @ chague famille tout le soutien nécessaire.

L'accuell et I'écoute des familles (sur rendez-vous)

Les groupes de parole, unimés par un(e) psychologue, permetient oux
aidants d'échanger, de se rancantrar, mals également de partoger leurs
vecus el leurs expériences, @mations et rétlexions,

U'entretlen individuel, proposé par unle) psychologue

La tarmation des aidants animée por un binéme bénévole/psychologue
Mise en ploce de divers ateliers @ destinotion des aidés faverisant lo
stimulation cagnitive et physigue (Musicotherapie, Art-tharapie, Tennis de
Table, Gym, Donse, . |

Mise en place de divers ateliers a destinotion des cidants (Sephrologie, Qi
Gong, relaxation. )

Des milliers de bénévoles s'engagent et cgissent sur le terrain, en
consacrant du temps cux personnes maolades et @ leurs familles

De lo bonne humeur, du vécu, des compétences, de l'énergie. Farce aue
vous ovez forcément des quaolités pour aider les lamilles touchées par la
maladle d'Alzheimer. Parce que Nous ne Sarons |amais assez nombreux
Rejolgnez-nous

Nos benevoles sulvent une ou plusleurs tormatiens alin d'acquéarir toutes
les compétences nécessalres pour mener & bien leurs missions au sein de
notre departement, tant en accueil et ecoute des tamilles qu'en animation
d'uteliers et formation des aidants.

L'organisme de formation de France Alzheimer et moladie oppaorentée est
reconnu Caliopi et assure ainsi le mellleur des formations tant oux
benevaoles qu'oux professionnels.

38E€ l'adhésion annuelle pour une tamille de 2 personnes, pour un dccas a

I'ensemble de nos activités et ateliers.
38 €*

BE supplémentalres ou-deld de 2 personnes,
Etaplissements publics, institutions ou autre, nous contacler

secretariat Adhibsk "
Centre 5ocloculturel, 2 Rue du Galf - 54425 PULNOY ;
07 88 8813 88 - contact5i4@francealzheimer.org vos o i v e o
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