


 

DansÊlaÊfamilleÊ« Bien-être »,ÊjeÊvoudraisÊ… 
AuÊtraversÊdeÊdifférentesÊanima onsÊetÊac vitésÊproposées,ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

venezÊpiocherÊlesÊcartesÊdeÊvotreÊfamilleÊ« Bien-être »ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

ÀÊ14h 

Représenta onÊthéâtrale 

« C’estÊlaÊFamilleÊ! » 

ÀÊ17h 

Ini a onÊau 

YogaÊduÊRire 

TOUTEÊL’APRES-MIDI 

-ÊMassageÊParents-Bébé 

-ÊRelaxa on 

-ÊStandÊduÊbien-être 

-ÊEspaceÊdeÊdétenteÊetÊdeÊconvivialité 

-ÊAtelierÊArbreÊàÊPréjugés 

-ÊStandÊd’informa onÊetÊdeÊsensibilisa onÊ
duÊCentreÊRégionalÊdeÊPréven onÊduÊÊÊ
Suicide 

VenezÊjouerÊseulÊouÊenÊfamilleÊauÊjeuÊdu 
Loup-GarouÊduÊBien-être 

EnÊassurantÊvotreÊplaceÊparÊmailÊàÊ:Êpole-juridique@cidff-luneville.fr 


